
Das TTZ Oschatz ist eine als BTZ-Neuro anerkannte Einrichtung 
der beruflichen Rehabilitation nach § 51 SGB IX, gefördert durch 
die Bundesagentur für Arbeit.
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www.ttz-oschatz.dePartner für eine starke berufliche Zukunft.

Qualitätsmanagement in der beruflichen Bildung – zertifiziert nach DIN EN 
ISO 9001; zugelassener Träger nach AZAV (Akkreditierungs- und Zulassungs-
verordnung Arbeitsförderung) für die Förderung der beruflichen Weiterbildung

TAGESTRAININGSZENTRUM (TTZ) OSCHATZ 
Das TagesTrainingsZentrum in Oschatz ist spezialisiert 
auf die Förderung der beruflichen und sozialen Teilhabe  
von Menschen mit neurologischen/neuropsychiatrischen  
Erkrankungen bzw. Unfallfolgen.

Unsere Unterstützung orientiert sich an der persönli-
chen Ausgangssituation der Betroffenen, um eine ganz-
heitliche und bedarfsgerechte Förderung zu erzielen. 
Aufbauend auf einer Stabilisierung und Steigerung ihrer 
Belastbarkeit, bieten wir den Teilnehmenden fachlich an-
geleitete und ausgewertete Trainings ihrer kognitiven, 
sozialen und berufspraktischen Kompetenzen sowie die 
Möglichkeit betrieblicher Erprobungen am Arbeitsmarkt. 
Dabei arbeitet unser multiprofessionelles Team eng mit 
Arbeitgebern, Leistungsträgern und weiteren Netzwerk-
partnern zusammen, um eine passgenaue und nachhal-
tige Teilhabe zu erreichen.

In unsere Arbeit im TTZ fließen die langjährigen Erfahrun-
gen in der Unterstützung von Menschen mit psychischen 
Erkrankungen in den Beruflichen Trainingszentren (BTZ) 
ein. Unsere Verortung innerhalb des Unternehmens im 
Bereich BTZ gewährleistet einen fachlichen Austausch 
und die stetige Weiterentwicklung unserer Angebote.

WOHNMÖGLICHKEIT
Bei überregionaler Zuweisung oder zu hoher Belastung  
durch tägliche Fahrtwege stellen wir eine begleitete Wohn- 
unterbringung zur Verfügung.
 

KONTAKT 
 
TagesTrainingsZentrum (TTZ) Oschatz  
der Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW)  
gemeinnützige Gesellschaft mbH
Lutherstraße 20 · 04758 Oschatz
Telefon: 	 03435 67320-12
Telefax: 	 03435 67320-40
Internet: 	 www.ttz-oschatz.de
 
Ihre Ansprechpartnerin im TTZ: 
Maria Döllmann
Leiterin, 
Rehabilitationspsychologin 
Telefon: 	 03435 67320-14
Mobil: 	 0160 90656411
E-Mail: 	 maria.doellmann@faw.de

Gern beraten wir Sie auch zu unseren weiteren 
Angeboten im TTZ Oschatz, u.a.: 
Abklärung der beruflichen Eignung und 
Arbeitserprobung (AE/ AP-Neuro)
Berufliches Training (BT-Neuro)
Förderung der sozialen Teilhabe 

TagesTrainingsZentrum Oschatz 
Spezialeinrichtung der Neurorehabilitation



ABLAUF UND INHALTE
Das Angebot startet zum individuellen Einstiegstermin 
und umfasst 3 Monate mit folgenden Schwerpunkten:  

Assessment (in der Regel 6 Wochen)

	� Einstieg mit mindestens 4 Stunden pro Tag

	� psychologische und sozialpädagogische  
	 Anamnesegespräche 

	� psychologische und berufsbezogene Testverfahren

	� störungsspezifische Testung

	� Ermittlung von Interessen, Stärken und Ressourcen

	� Bewertung nach ICF-Kriterien

Berufliches Rehatraining (in der Regel 6 Wochen)

	� Steigerung der Belastbarkeit auf bis zu 8 Stunden

	� gezielte Förderung ermittelter Stärken, Kompetenzen 	
	 und Ressourcen

	� Förderung von Störungseinsicht und -akzeptanz

	� störungsspezifische Neuro-Trainings

	� Training der erforderlichen Alltagsfertigkeiten

	� Training von Kommunikationsfähigkeit und psycho-		
	 sozialen Kompetenzen

	� Durchführung projektbezogener Arbeitsproben

	� Planung und Vorbereitung konkreter Schritte für  
	 Anschlussleistungen

BERUFSPRAKTISCHE TRAININGSBEREICHE
Im Rahmen von Eignungsabklärung und Rehatraining ste-
hen im TTZ Oschatz folgende Berufsbereiche zur Verfügung: 

	� Wirtschaft und Verwaltung (kaufmännische und 		
	 verwaltende Berufe)
	� Handwerk (Holzbearbeitung, Metall, Elektro)

Ergänzend bieten wir Erprobungsmöglichkeiten  
in den Bereichen

	� Farbe / Raumgestaltung
	� Garten- / Landschaftsbau sowie 
	� Küche / Service und Dienstleistung. 

UNSERE KOMPETENZEN 
	� individuelle Beratung und Förderung
	� qualifiziertes und erfahrenes Fachpersonal
	� umfangreiche Erprobung und Auswertung
	� enge Kooperation mit Arbeitgebern
	� Einzel- und Gruppenförderung
	� psychosoziale Unterstützung 
	� Durchführung von Fallkonferenzen und bedarfs- 

	 orientierte Vernetzung beteiligter Akteure

Unser neurokompetentes Team aus Psychologen, Sozial-
pädagogen, Therapeuten, Berufstrainern und Konsiliar-
arzt sichert eine umfassende Begleitung im Reha-Prozess.

NEUROSPEZIFISCHE FÖRDERUNG 
Das TagesTrainingsZentrum (TTZ) hat sich seit 2008 als 
Spezialeinrichtung etabliert und fördert die berufliche und 
soziale Teilhabe von Menschen mit neurologischen/neu-
ropsychiatrischen Einschränkungen unter anderem nach:

	� Schädelhirntrauma
	� Schlaganfall
	� Hirninfarkt 
	� Sauerstoffmangel
	� Tumor im Zentralnervensystem (ZNS)
	� entzündlichen Erkrankungen des Gehirns oder ZNS
	� chirurgischen Eingriffen am Gehirn
	� Vergiftungen
	� Erkrankungen des peripheren Nervensystems

Bei Bedarf koordinieren wir externe Logopädie, Ergo- 
und Physiotherapie sowie Psychotherapie.

ZIEL
Das Basis-Assessment und berufliche Rehatraining (Bas-
AR-Neuro) ist ein niedrigschwelliges Leistungsangebot für 
Rehabilitanden mit aktuell noch bestehender Minderbe-
lastbarkeit.

Ziele sind die Gesamtstabilisierung sowie Feststellung 
und Förderung erwerbsrelevanter Stärken und Kompe-
tenzen. Daraus entwickeln wir gemeinsam eine Perspek-
tive für anschließende Reha- und Teilhabeziele.


