TAGESTRAININGSZENTRUM (TTZ) OSCHATZ

Das TagesTrainingsZentrum in Oschatz ist Deutsch-
lands erstes anerkanntes Berufliches Trainingszen-
trum fur Menschen mit neurologischen/neuropsy-
chiatrischen Erkrankungen oder Unfallfolgen.

Unsere Unterstutzung orientiert sich an der per-
sonlichen Ausgangssituation der Betroffenen, um
eine ganzheitliche und bedarfsgerechte Forderung
zu erzielen. Aufbauend auf einer Stabilisierung
und Steigerung ihrer Belastbarkeit, bieten wir den
Teilnehmer*innen fachlich angeleitete und ausge-
wertete Trainings ihrer kognitiven, sozialen und be-
rufspraktischen Kompetenzen sowie die Méglichkeit
betrieblicher Erprobungen am Arbeitsmarkt. Dabei
arbeitet unser multiprofessionelles Team eng mit
Arbeitgeber*innen, Leistungstrager*innen und wei-
teren Netzwerkpartner*innen zusammen, um eine
passgenaue und nachhaltige Teilhabe zu erreichen.

In unsere Arbeit im TTZ flieRen die langjahrigen Er-
fahrungen in der Unterstitzung von Menschen mit
psychischen Erkrankungen in den Beruflichen Trai-
ningszentren (BTZ) ein. Unsere Verortung innerhalb
des Unternehmens im Bereich BTZ gewahrleistet ei-
nen fachlichen Austausch und die stetige Weiterent-
wicklung unserer Angebote.

KONTAKT

TagesTrainingsZentrum (TTZ) Oschatz
der Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW)
gemeinnitzige Gesellschaft mbH

Lutherstral3e 20 - 04758 Oschatz
Telefon: 03435 67320-12
Telefax: 03435 67320-40
Internet: www.ttz-oschatz.de

lhre Ansprechpartnerin im TTZ:
Maria Déllmann

Leiterin,
Rehabilitationspsychologin

Telefon: 0343567320-14
Mobil: 0160 90656411
E-Mail: maria.doellmann@faw.de

Gern beraten wir Sie auch zu unseren weiteren
Angeboten im TTZ Oschatz, u.a.:

Abklarung der beruflichen Eignung und
Arbeitserprobung (AE/AP-Neuro),
Berufliches Training (BT-Neuro),
Basis-Assessment und

berufliches Rehatraining (Bas-AR-Neuro)

Das TTZ Oschatz ist eine als BTZ-Neuro anerkannte Einrichtung
der beruflichen Rehabilitation nach § 51 SGB IX, gefordert durch
die Bundesagentur fiir Arbeit.

Qualitdtsmanagementin der beruflichen Bildung:
Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001
Zugelassener Trager nach AZAV

Stand: Mai 2023

III Partner fiir eine starke berufliche Zukunft.

TagesTrainingsZentren ttz

TagesTrainingsZentrum Oschatz
Spezialeinrichtung der Neurorehabilitation

POST COVID REHABILITATION

www.ttz-oschatz.de



WAS SIE IM TTZ ERWARTET SO GESTALTEN WIR IHRE ZEIT IMTTZ

Sie haben aufgrund der Spatfolgen einer Covid Er- Unsere Leistungen sind modular aufgebaut und beriicksichtigen Ihre individuelle Ausgangs- und Verlaufssituation.

krankung Schwierigkeiten, den Anforderungen Ihres Alle Schritte werden an lhren persénlichen Zielen ausgerichtet:
beruflichen und privaten Alltags standzuhalten?

Bei uns stehen Sie im Mittelpunkt. Gemeinsam finden

wir heraus, wie sich Ihre gesundheitliche Situation auf Orientierung Stabilisierung & berufshezogenes Integrationsvorbe-
Ihre Leistungsfahigkeit und Lebensqualitat auswirkt. (6 Wochen) Reha-Training (3 Monate) reitung (6 Monate)
Auf dieser Grundlage gestalten wir Ihr ganz individu-

elles Training.

In der Orientierungsphase In unseren Trainings steigern Sie lhre korperliche Be- Betriebliche Erprobungen in Ihrem

Mit diesen Bausteinen férdern wir Ihre Entwicklung: stellen wir lhre aktuelle lastbarkeit, verbessern Ihre kognitiven Fahigkeiten und gewohnten bzw. interessierten T&-
Leistungsfahigkeit fest, er- stabilisieren lhr psychisches Wohlbefinden. Wir helfen tigkeitsbereich bereiten Sie schritt-

mitteln Ihre erwerbsrele- Ihnen, Kompensationsstrategien zu entwickeln und Hilfs- weise auf den Wiedereinstieg in

vanten Kompetenzen und mittel zur Bewaltigung lhres Alltages zu nutzen. den beruflichen Alltag vor. Damit

planen lhren persénlichen auch langfristig gute Arbeit gelingen

Forderung arbeitsplatz- Rehabilitationsprozess. kann, prifen und koordinieren wir

bezogener Kompetenzen fur Sie die Umsetzung gesundheits-

gerechter Rahmenbedingungen.

Unser neurokompetentes Team aus Psycholog*innen, Rehabilitations-Fachkraften, Ergotherapeut*innen und Arbeitsanleiter*innen
sichert eine umfassende Begleitung. Erganzend bietet unser Konsiliararzt die Moglichkeit, medizinische Aspekte bei der Erreichung

Steigerung der kognitiven und kirper- des Reha-Zieles zu berucksichtigen.

lichen Leistungsfahigkeit ZUSATZMODUL WOHNEN

Bei Uberregionaler Zuweisung, behinderungsbedingter oder sozialer In-
dikation konnen unsere begleiteten Wohnunterbringungen genutzt und -
Unterstutzungsleistungen in der Alltagsorganisation erbracht werden. e www.ttz-oschatz.de LBl

Weitere Informationen zur 1
Post Covid Rehabilitation finden E!‘ﬂm%

Sie auch auf unserer Website

WAS WIR ERREICHEN WOLLEN

Unser Ziel ist es, mit Ihnen gemeinsam eine Pers-
pektive fur Ihr berufliches und soziales Leben zu
erarbeiten und diese durch kleinschrittig aufbau-
ende Trainings in die Realitat umzusetzen.



